Polar, ProTrainer 5 - [Kurve]

~ Datei Bearbeiten Ansicht Werkzeuge Tests

Berichte Optionen Fenster  Hilfe
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Sursarett, f S ez S 2230 (33%)  24262km (20%)
HF* AR Simin Aprfatierr 0m EIN20 (49%)  59.433km (50 %)
Geschwindioket: 0.0 kmh Abstieg: 0m o 120025 (18 %) 36284 km (30%)
Distanz: 0.000 km
Ferzon Swen Meier Datum 26.03.2010 Herzfrequenz — 1401168 Zone 1 141 - 160
Training Basis Zeit 071116 Geschwindigkeit— 17104810
Sportart Fad fahren Crauer T15:01.8 Tritt-iSchrittfrequenz 711125
Distanz 120.0 km
Anmerkung Aufstieg 2025 -01%)
Auswahl 0:00:00 - 7:15:00 ¢7:15:00 5 119.9 km)




